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Lire l'heure à 5 minutes près
Sur une horloge à aiguilles :

la petite aiguille indique les heures ;
la grande aiguille indique les minutes.

Compter les minutes

Chaque nombre de l'horloge vaut 5 minutes de plus que le précédent.

Grande aiguille sur… 1 2 3 4 6 9

Minutes 5 10 15 20 30 45

Exemple : petite aiguille un peu après le 4 et grande aiguille sur le 3 : il est 4 h 15.

La méthode

1. Je regarde la grande aiguille et je compte de 5 en 5 depuis le 12.
2. Je regarde la petite aiguille : elle donne l'heure (le nombre qu'elle vient de dépasser).
3. J'écris l'heure : 4 h 15.

Après le 6 (plus de 30 minutes), on peut aussi dire « moins » : 4 h 45 = 5 h moins le quart.

Attention

Ne confonds pas les aiguilles ! La grande aiguille sur le 3 ne veut pas dire 3 minutes, mais
15 minutes (3 × 5).

Astuce pour retenir : Grande aiguille : je compte de 5 en 5 !

Fiche gratuite Retiens Ça • Apprends Malin — usage pédagogique non commercial — https://retiensca.fr/competence/lire-l-
heure-ce2



Exemple résolu

Quelle heure indique l'horloge ?

1. La petite aiguille est sur 5 (ou juste après) : 5 heures.
2. La grande aiguille est sur 7 : 7 × 5 = 35 minutes.
3. Il est 5 h 35 (ou 17 h 35 l'après-midi).

Exercices interactifs, indices et corrections : https://retiensca.fr/competence/lire-l-heure-ce2

Fiche gratuite Retiens Ça • Apprends Malin — usage pédagogique non commercial — https://retiensca.fr/competence/lire-l-
heure-ce2


