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Quelle heure est-il ?
L'horloge a deux aiguilles :

la petite aiguille montre les heures ;
la grande aiguille montre les minutes.

L'heure pile

Quand la grande aiguille est sur le 12, c'est une heure pile. On lit l'heure sur la petite
aiguille.

La petite aiguille est sur le 3 et la grande sur le 12 : il est 3 heures (3 h).

Les moments de la journée

On se lève vers 7 h.
On déjeune vers 12 h (midi).
On se couche vers 8 h du soir.

La méthode

1. Je vérifie que la grande aiguille est sur le 12.
2. Je regarde le nombre montré par la petite aiguille.
3. J'écris l'heure : 3 h.

Attention

Ne confonds pas les deux aiguilles : c'est la petite qui donne l'heure.

Astuce pour retenir : Grande aiguille sur le 12 : heure pile. La petite donne l'heure !

Fiche gratuite Retiens Ça • Apprends Malin — usage pédagogique non commercial — https://retiensca.fr/competence/heure-
cp



Exemple résolu

Quelle heure indique l'horloge ?

1. La petite aiguille est sur 9 (ou juste après) : 9 heures.
2. La grande aiguille est sur 12 : 0 × 5 = 0 minutes.
3. Il est 9 h 00 (ou 21 h 00 l'après-midi).

Exercices interactifs, indices et corrections : https://retiensca.fr/competence/heure-cp
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